
 
 
 
 
 

 
 

   

       

                                                                                       

 

Liebe Familien, liebe  
Nachbarn,  

Westerwaldstraße 15-17  
(Zugang über Hermann-Schmidt-Weg) 
13589 Berlin  
 
Ansprechpartnerin 
Frau Rudnick 
 
Sprechzeiten  
Montag von 10.00 – 12.00 Uhr 
Mittwoch von  13.00 – 14.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
  
Tel.: 030-343 97 890  
Fax: 030- 343 97 891  
fiz-ost@fippev.de 
 
Wir freuen uns auf Sie!  

wir möchten Sie herzlich  
einladen, unsere Angebote im  

FiZ - Familie im Zentrum zu  

besuchen.  
 
Auf der Rückseite finden Sie 
unsere aktuellen Angebote. 
 

Gefördert durch  

Koordiniert von  

Wir suchen Sie! 
 
 
Wir möchten noch viel mehr möglich  
machen. Darum freuen wir uns, wenn Sie sich 
ehrenamtlich bei uns einbringen möchten und 
zum Beispiel:  
- mit anderen das Cafe betreuen  
- sich als Patenoma oder Patenopa  
engagieren   
- unseren Garten pflegen 
- oder etwas ganz anderes  
  anbieten möchten  

 

Kommen sie einfach vorbei!  



  Gefördert von                                   

              Koordiniert von        
 

 
 

 

 
 
 
 
 
Montag 

Frühstück 50 Plus 
 
14-tägig von 10:00 bis 12:00 Uhr 
2. und 4. Montag im Monat 
für alle NachbarInnen über 50 Jahre 
(in Kooperation mit Nachbarn im Kiez e.V.) 
 
 

Montag 
Ehrenamtsbörse 

 
14-tägig, jeden 2. und 4. Montag 
von 12:00 bis 13:00 Uhr 
 

      
Montag 

Familiencafé 
 
von 15.00 bis 17.00 Uhr 
erzählen, gemütlich zusammensitzen, 
basteln und spielen 
 
 
 
 
 
 

 
Dienstag 

AWO Schuldnerberatung 
 
15:00 bis 17:00 Uhr 
ehem. Hausmeisterwohnung der Siegerland-
Grundschule (Westerwaldstr. 19-21) 

 
Dienstag 

Krabbelgruppe 
 
09:30 bis 11:00 Uhr 
Für Mütter und Väter mit ihren Kindern von  
0 Jahren bis Eintritt in die Kita 
 
 

Mittwoch 
            Nachbarschaftsfrühstück 
 
von 09:30 bis 12:00 Uhr 
erzählen und 
gemütlich zusammen sitzen 
 
 

Mittwoch 
allgemeine Familienberatung 

 
von 11:00 bis 13:00 Uhr 
kostenlose Beratung für Familien, Eltern zu 
allgemeinen Fragen und Problemen 
(in Kooperation mit Trialog e.V.) 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Donnerstag 

Frühstück für Schwangere, 
Stillende und 
Mütter/ Väter mit Kindern 
bis 2 Jahre 
mit Beratung durch eine Hebamme  
von 09:30 bis 11.30  Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Stand: Januar 2011 
 

FiZ Ost im Sommer 2010 


