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Aktuell im FF : Welche Angebote laufen?

Kinder: Casablanca hat zwei Telegram-Kanäle mit täglichen Informationen und Impul-
sen aus dem Kiez eingerichtet, für die man sich selbstständig anmelden kann. 
Tel.: 0176 558 491 11 Bei Telegram: casablancakids (Zielgruppe Grundschulkinder), 
casablanca & friends (Zielgruppe Eltern und Nachbar*innen)
weitere Infos

Jugendliche & Freizeit: Medienkompetenzzentrum CIA hat eine Online-Community (ab 
13 J.) mit täglich wechselnden Angeboten, z.B. Corona-Sprechstunde, Malwettbewerb, 
Minecraft, aufgebaut. 
(auf Instagram @ciaspandau oder Tel./Whatsapp: 0157 359 510 77, Mo-Fr von 11-17 Uhr)
weitere Infos:

Online Nachhilfe – Schulergänzenden Förderung: Kompaxx e.V. und das Peer-Netz-
werk Spandau bieten per Videochat Nachhilfe und Mentoring für Schüler*innen einmal 
für sechs Stunden im Videochat von Zoom online an. Dies kann sich aber je nach Bedarf 
wöchentlich ändern. Bei Fragen meldet ihr euch bei: 0151 113 349 43
Informationen regelmäßig auf Instagram @spandauer_peers
Mo-Mi-Fr jeweils von 11-12 und 14-15 Uhr
In der kostenlosen App Zoom – Zoom ID: 694-568-4336
E-Mail: bildungsbrueckenspandau@gmail.com
weitere Infos:

GiZ – Integrationslots*innen: Die Integrationslots*innen bieten weiterhin telefoni-
sche und schriftliche (Telegram, E-Mail) Unterstützung an. Derzeit sind 17 Lots*innen 
in 17 Sprachen tätig. Die angebotenen Sprachen sind Arabisch, Bosnisch, Bulgarisch, 
Farsi/Dari, Englisch/Pidgin English, Französisch, Kantonesisch, Kroatisch, Kurdisch 
(Kurmandschi), Polnisch, Rumänisch, Russisch, Serbisch, Spanisch, Taiwanisch, Tür-
kisch, Vietnamesisch.
Schriftliche Anfragen an integrationslotsen@giz.berlin werden bearbeitet. Sie erreichen 
Integrationslots*innen zu den regulären Sprechzeiten Mo-Fr unter 030 513 01 00 50

Unterstützung für Senior*innen: Der Förderverein Heerstraße Nord e.V. hat ein offenes 
Ohr für Senior*innen, die Unterstützung benötigen oder jemanden zum Reden brauchen 
(0159 0405 3208 oder 030 470 60 50 50, Mo von 17-14 Uhr, Mi von 14.30-17.30 Uhr)

Silbernetz: Telefonische Beratung ab 60, Einsamkeit, Informationen über Angebote im 
Kiez. Tel: 080 047 080 90 von 8-20 Uhr, E-Mail: silbernetz@posteo.net

Sie erhalten heute den 1.Newsletter 2020 des Quartiersmanagements Falkenhagener Feld Ost/West und BENN zu den 
Themen: Was passiert aktuell im FF während der Coronakrise? Was läuft wie weiter? Welche Beratungen gibt es? Neue 
Ideen zur Nachbarschaftshilfe und die Vorstellung von aktiven Falkenhagener*innen.
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Beratungen

Malteser Einsamkeits-Telefon
Unter Tel. : 030 348 003 269 oder per E-Mail: Redezeit.Berlin@malteser.org
Weitere Infos QM:
Weitere Infos Malteser:
Frauenkrisentelefon
* 030 615 42 43
* 030 615 75 96 (Migrantinnenberatung)
Sozialberatung und Migrationsberatung / Beratung für Geflüchtete
* Immanuel-Beratung unter Tel.: 030 33290677, 0152  22 94 77 90, 
* oder per E-Mail: beratung.spandau@immanuel.de
Kinder- und Jugendtelefon 
* 0800 11 10 333
Beratung – Mieter
* AMV bietet telefonische Unterstützung an
* Unter Tel.: 030 68837492, 0170 237 17 90, 0174 483 27 28
* weitere Infos:

Gesichter aus dem Falkenhagener Feld

Melanie Reiter hat rund 300 „Mund- und Nasen-Masken“ genäht. In der Coronakrise 
fackelte die Mutter von zwei Kindern nicht lange, als sie von den Problem mangelnder 
Masken hörte und setze sich spontan an die Nähmaschine. Mehr dazu hier:
Wer Interesse hat mitzunähen oder andere Ideen hat, wie Nachbarn gerade unterstützt 
werden können, kann sich gern bei BENN oder dem QM melden. Es stehen Gelder für 
Corona-Hilfen zur Verfügung (siehe Aktionsfondsaufruf).

Was ist QM, BENN?

Das Quartiersmanagement im Falkenhagener Feld Ost/West fördert Projekte und Akti-
vitäten, die zur Verbesserung der Lebensverhältnisse beitragen. Die Bürgerbeteiligung 
steht dabei im Mittelpunkt.
BENN unterstützt alteingesessene und neue Nachbar*innen dabei, gemeinsame Aktio-
nen durchzuführen und den nachbarschaftlichen Zusammenhalt zu stärken. Geflüchtete 
Menschen werden unterstützt, ihre Lebensräume mitzugestalten.

Viele weitere interessante Inhalte finden Sie auf unseren Webseiten: www.falkenhagener-feld-ost.de und www.falkenhagener-feld-west.de
Kontaktieren Sie uns gerne unter qm.falkenhagener.feld.west@gesopgmbh.berlin oder qm.falkenhagener.feld.ost@gesopgmbh.berlin 
und BENN unter Tel.: 0157 769 702 30, sowie über Facebook und Twitter-QM-FFO und Twitter-QM-FFW, falls Sie Fragen haben.
BENN: benn.falkenhagener-feld-west.de
Hilfen und Tipps während der Corona-Epidemie werden auf unseren Webseiten ständig ergänzt und aktualisiert.
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