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Nach zwanzig Jahren kennen
wohl die meisten unseren Fal-
kenhagener Express. Ihr habt ihn
in der Hand gehabt, Euch iiber
Artikel geérgert oder sie mit In-
teresse gelesen. Wer aber ist der
BUG?

Hinter diesem Kiirzel verbirgt sich
der Biirger- und Gemeinwesenver-
ein Falkenhagener Feld e.V. Ein
Verein, der 2004 von Eltern der
Kita Fantasia gegriindet wurde.
Wir wollten und wollen eine Ge-
meinschaft von Nachbarn fiir Nach-
barn sein.

Seit dieser Zeit ist viel geschehen:

Wir haben eine Broschiire heraus-
gegeben, die als Wegweiser durch
unseren Kiez diente, unterstiitz-
ten Familie Shareef, Kerstin und
Hussein, bei der Griindung unse-
res Judo-Clubs Kano. Viele Preise
und Titel hat dieser Club bereits
errungen und er halt unsere Kids
von der Strafie fern. In Jugendein-
richtungen, z. B. dem Klubhaus
Westerwaldstral3e, haben wir die
Anschaffung von Computern und
Sportgerdten unterstiitzt. Daraus
wurde unser Fitness- und Kraft-
sportraum. Mit den Computern
richteten wir den Medienpoint ein.

Das Herz des Vereins schlug und
schlagt seit seiner Griindung fiir ge-
meinsame Aktivititen, zusammen
Grillen, Gemeinschaftsgérten pfle-
gen und hegen, aber auch die Pflege

BUG und FEX feiern Geburtstag
und Ihr seid herzlich eingeladen!

von Kontakten durch die Teilnahme
bei Stadtteilfesten.

Auflerdem unternehmen wir regel-
mélig gemeinsame Tagesfahrten
wie z.B. zum Dresdner Weihnachts-
markt, nach Warnemiinde und auch
Waren an der Miiritz, in den Spree-
wald, nach Cloppenburg, in das
Elefantendorf u.v.m.

Auch den Falkenhagener Express
(FEX) geben wir heraus, die Kiez-
zeitung flir das Falkenhagener Feld.
Anfangs war das noch im Format
DIN A5, ein kleines schnuckliges
Blattchen. Niemand hat geahnt,
dass daraus einmal eine geschitzte
und viel gelesene Stadtteilzeitung
von Format werden wiirde.

Heute veranstaltet der BUG im FIZ
(Familie im Zentrum) ein Friihstiick
fiir Menschen U50. Es ist seit Jah-
ren gut besucht und findet an jedem
2. und 4. Montag im Monat statt.

Und nun wird der BUG 20 und
unser Fex 19 Jahre alt! Ein guter
Grund fir uns, mit Euch zusam-
men zu feiern! Wir bieten Euch in
diesem Jahr deshalb einen bunten
Strauf} an Veranstaltungen an: Ge-
plant ist u.a. eine Tagesfahrt, ein
spannendes Theater-Event mit Buf-
fetund einen gemeinsamen Open-
Air-Kinoabend.

Wir freuen uns schon jetzt darauf,
Euch alle dabei begriifien zu diirfen.

Andreas Moschko
1. Vorsitzender
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Sparmafinahmen?

Ja bitte! oder ,Das Ende der
Knechtschaft des kleinen
Mannes*

Hier ein paar Sparvorschlige
von einem ausgepliinderten ent-
miindigten Biirger fiir unsere
Politiker:

* Als Erstes verkleinern wir den
Bundestag um die Hdlfte der
Abgeordneten. Das sind Mil-
lionen Euro, die dort bereits
eingespart werden konnten.
Das Verfassungsgericht hat
doch festgestellt, dass der auf-
gebldihte Bundestag verfas-
sungswidrig ist. Warum richtet
1hr Politiker Euch nicht nach
diesem Urteil?

* Neuerdings hort man in den
Medien, dass wir Radwege
subventionieren. Das ist eine
prima Sache. Aber warum in
den Anden und nicht hier bei
uns in Deutschland???

Es werden Entwicklungshilfen
an Terroristen ausgezahlt, ohne
zu lberpriifen, wer das Geld in
die Hinde bekommt. Wieso zah-
len wir Entwicklungshilfen in
Lénder, die es nicht notig haben?
Mit diesen Geldern werden dann
in unserem Land Héfen, Com-
puterchip-Hersteller und andere
Firmen aufgekauft. Das ist ein
schleichender Ausverkauf unse-
rer Industrie und unserer Wirt-
schaft!

Kiezgefluster

* Mit unseren Steuergeldern
werden Kriege und vermeint-
liche Friedensmissionen, die
niemandem niitzen, finanziert.

* Und wie viel kostet der auf-
geblihte EU-Apparat den
deutschen Steuerzahler? Fiir
Bildung, Erziehung, Sport und
Soziales ist kein Geld mehr da!

e [hr versucht, unsere Demokra-
tie in die ganze Welt zu expor-
tieren, ohne zu fragen, ob es
fiir dieses Land auch sinnvoll
und gut ist!

Habt Thr den Knall noch nicht ge-
hort? Thr wundert Euch iiber den
Rechtsruck in unserem Land.
Was bleibt denn den Menschen
fiir eine Alternative als bei den
Wahlen ihren Unmut kundzutun?

Eine Auseinandersetzung mit
anderen Meinungen findet nicht
mehr statt, stattdessen werden An-
dersdenkende als Nazis, Reichs-
biirger oder Verschworungstheo-
retiker tituliert! Nein, Frustwéhler
diirft Thr uns nennen. Wir haben
schlichtweg die Nase voll von der
Arroganz und Ignoranz unserer
Politiker!

Ihr Politiker habt einen EID auf
dieses Land und Euer Volk geleis-
tet und nicht auf die Rettung der
ganzen Welt. Wo ist denn Eure
Verantwortung gegeniiber Eurer
Bevolkerung? Vielleicht bei den

vielen Obdachenlosencamps? Es
gibt fiirchterlich laute Ecken und
doch leben dort Menschen. in
einem Zelt. Ich sehe viele solcher
Plétze, in ganz Berlin und auch in
Spandau. Und Sie?

Ich fiihle mich von den Abgeord-
neten im Deutschen Bundestag
schon lange nicht mehr vertreten.
Dort laufen nur noch Intellektu-
elle herum, die noch nie in ihrem
Leben korperlich schwere Arbei-
ten verrichten mussten. Oder es
sind Juristen, die in der freien
Marktwirtschaft keinen Ful} fas-
sen konnten. Wo sind im Bun-
destag die Altenpflegerin und
der Kraftfahrer, der Bauarbeiter
und die Arbeiterin aus anderen
Knochenjobs? Thr wollt dariiber
befinden, wie lange wir arbeiten
sollen....... vielleicht bis zum 85.
Lebensjahr?

Und stoppt auch endlich den
Wahnsinn  der  Preistreiberei
bei Mieten, Energiekosten und
Grundnahrungsmitteln! ~ Schafft
die besser gestellten Beamten und
den offentlichen Dienst ab oder
lasst Sie auch in die Sozialkassen
einzahlen! Das wire gerecht.

Mein Aufschrei ist die Meinung
vieler kleiner Leute hier in Span-
dau und im Falkenhagener Feld.
Kiimmert Euch endlich um das
Wesentliche, um all das, wofiir
Ihr von uns gewahlt wurdet!

A. Moschko

Herr Apotheker Patrick Klapper
und sein Team beraten Sie geme
in allen Arzneimittelfragen,

Wir bieten Ihnen unter anderem

= kostenlose Kundenkarte

= Reiszimpfberatung

« Anmessen von Kompressionsstriimpfen

« Blutuntersuchungen

« Verleih von Inhaliergeraten,
Babywaagen, Milchpumpen

\’IF:aIken-Apotheke

Spandau

Siegener Stralle 59
13583 Berlin
(im Arztezentrum Spandau)

Telefon 030 3722090
Telefax 030 3714255

www.falken-apotheke-spandau.de
info@falken-apotheke-spandau.de
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Mitten im Herzen des Falkenhagener Feldes

Der Kiosk des Herrn Sleiman El-Kerdi

Seit sechs Jahren gibt es bei uns
einen Ort fiir fast alle Begehrlich-
keiten. Vom leckeren Kaffee bis
hin zum gewinntrichtigen Lot-
toschein, von der Zeitung bis zur
Tiitensuppe, nette Gespriche mit
der Nachbarschaft inklusive.

Wie kamen Sie dazu, ausgerech-
net hier, in einem Brennpunkt,
einen Kiosk zu eroffnen?

Hauptberuflich arbeite ich seit 18
Jahren bei der Deutschen Telekom.
Aber alles wird teurer. Da habe
ich mir iiberlegt, dass ein zweites
Standbein gut wire. Meine Eltern
stammen aus dem Libanon. Der
Handel, Kaufen und Verkaufen,
liegt uns ein wenig im Blut.

Meine Eltern wohnten fast von An-
fang an in Spandau. 1972 kamen
sie, wegen des Biirgerkrieges im
Libanon, nach Deutschland.

Ich bin hier, im Falkenhagener Feld,
geboren. Hier ging ich zur Schule,
hatte meine Freunde.

Als die alte Besitzerin authorte, ha-
ben mein Bruder und ich den Kiosk
iibernommen. Natiirlich war es oft
nicht so einfach. Doch mit Hilfe der
ganzen Familie und guter Freunde
haben wir es geschafft.

Das Falkenhagener Feld ist mein
Kiez, mein Zuhause, geworden.

Noch heute treffe ich Schulkamera-
den von frither. Dann heif3t es, ,,Hey,
du bist doch die Mandy*, oder der
Kevin von friiher. Jetzt bin ich 33
Jahre alt und arbeite sogar hier. Das
Falkenhagener Feld ist mein Kiez,
mein Zuhause, geworden!

© B.Erdmann

Fast meine ganze, gesamte Familie
wohnt in Spandau. Die meisten nur
ca. einen Kilometer um den Kiosk
herum. Im Sommer, nach der Ar-
beit, sitzen wir fast jeden Tag auf
der kleinen Bank neben dem Kiosk.
Dort trinken wir Tee, grillen, treffen
Freunde und Nachbarn.

Fir uns ist dieser Platz beinahe wie
ein zweites Wohnzimmer!

Wie Liuft es zurzeit mit der
Arbeit?

Es macht mir immer noch grofien
SpaB, hier zu arbeiten. Ich spiire,
wie ich mit den Aufgaben wachse.
Das spornt mich an, weiterzuma-
chen.

Seit kurzem haben wir sogar einen
zweiten Kiosk am Juliusturm er-
offnet. Obwohl wir ein Familien-
betrieb sind, beschéftigen wir jetzt
auch Fremdpersonal.

Wir haben alle was davon und mei-
ne Eltern halte ich so nebenbei auch
auf Trab®.

Hat sich Threr Meinung nach im
Kiez etwas verindert?

Ja! Das Miteinander fehlt. Viele
Menschen haben keine Verbin-
dung mehr zu diesem Ort. Das
zeigt schon die zunehmende Ver-
miillung. Die Leute werfen ihren
Abfall einfach weg. Wenn ich sehe,
dass Kinder das machen und sie
daraufthin anspreche, kommen am
néchsten Tag haufig die Eltern und
beschweren sich.

Ich habe Angst, dass wir hier ab-
driften, wie in der Obstallee oder
der Heerstraf3e Nord.

Angebote von Casa e. V. fiir Menschen im FF

Nachbarschaftsfriihstiick
gemeinsam mit Nik e. V.

Jeden 1. und 3. Montag im Mo-
natvon 10:00— 12:00 Uhr
Schwedenhaus, Stadtrandstr.
481, 13589 Berlin

Nachbarschaftsbeete
zusammen mit dem Mieterbei-
rat der Gewobag

Jeden Dienstag, 14:00—15:00
Uhr. Kiezstube, Spekteweg 48
13583 Berlin

Fit und informiert in den Tag
Du hast Fragen und weifst nicht
genau wohin? Hier gibt es Hilfe
& Beratung bei Kaffee und Obst
Jeden 3. Freitag, 10:00— 12:00
Uhr. Quartiersmanagement FF
Ost, Falkenseer Chaussee 35
13589 Berlin

Stadtteilarbeit Falkenhagener Feld
c/o Sozial-kulturelle Netzwerke casa e. V.
Moritzstr. 2, 13597 Berlin
Mobil: 0176-47 37 23 98,
E-Mail: stadtteilarbeitff@casa-ev.de

Walken 50+

Bewegen und Reden mit unserm
Kiezsport. Gemeinsam walken
wir am Spektegriinzug.

Jeden Montag, 9:00-10:00 Uhr
Ort: Charlottetreff, Freudenber-
ger Weg 1, 13583 Berlin

Mobile Bibliothek-Mobi
Sozial-kulturelle Netzwerke casa
e.V. Die, MoBi°, ist ein Lasten-
fahrrad, welches mit Biichern
und Spielen gefiillt ist, und Spiel-
pldtze, sowie Kitas etc. anfihrt.

Wir sdubern tiglich vor unserem
Laden und den anliegenden Platz
gleich mit.

Seit einiger Zeit bin ich daher im
Mieterbeirat der Berlinovo.

Dort besprechen wir, wie wir zum
Beispiel die Spielplitze besser ge-
stalten oder gegen das Miillprob-
lem vorgehen kénnen. Gemeinsam
macht es mehr Spal3 und man lernt
dabei auch andere Mieter kennen.

Das alles geht aus meiner Sicht
aber nur, wenn es hier weiterhin
eine Durchmischung von unter-
schiedlichen sozialen Schichten
gibt. Es muss erreicht werden, dass
sich alle flir ein schones Umfeld
einsetzen. Das geht meiner Mei-
nung nach aber nur, wenn sich die
Menschen verstindigen konnen
und den Willen haben, aufeinander
zuzugehen.

Dieser Wunsch ist ein Herzens-
wunsch von mir, denn das Falken-
hagener Feld ist nicht nur mein
Zuhause, sondern es soll das spéter
auch fiir meine Kinder und alle an-

deren sein.
B.Erdmann

BERLINER

MIETERVEREIN

im Deutschen Mieterbund

STARK MIT 150.000 MITGLIEDERN
IN SPANDAU UND BERLIN!

= Mietrechtsheratung
durch geschulte Anwéiite tiglich

@ Schriftverkehr
flir Sie durch unsere Juristen

2 Mieterversammlungen
und Unterstitzung von
Mietergemeinschaften

WiR FREUEN UNS AUF IHREN BEsucH!
ALTSTADT SPANDAU

[.] MONCHSTRASSE 7

Mo 10-12 u. 17-19, Dl 17-19, Mi10-12 U,
17-19, Do 17-19, Fr 15-17 Uhr und nach

Terminvereinbarung, auch samstags

@ 226 260
www.berliner-mieterverein.de
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Beschwerde gegen Sozialticket-Regel erfolgreich

Jubildaen und neue digitale Angebote fiir Senioren

Sind Sie gut in den Frithling gekommen? Dies-
mal hat uns als Seniorenvertretung zum Gliick
nicht die Angst der Rentnerinnen und Rentner
vor einer Energiekrise und kalten Wohnungen
im Winter umgetrieben, sondern vielmehr der
Arger um das Sozialticket der BVG. Monate-
lang gab es enorme Schwierigkeiten mit dem
Berlin-Ticket S, wie es offiziell heifit. Nachdem
der BerlinPass fiir Bediirftige abgeschafft wor-
den war, sollten finanziell schwache Menschen
seit Oktober vergangenen Jahres eine VBB-
Kundenkarte bei sich tragen, auBerdem einen
Berechtigungsnachweis. (Wir haben an dieser
Stelle dariiber berichtet.) Beides war aber ext-
rem schwer zu bekommen — was iibrigens nicht
an den Leistungsempfangern lag. SchlieBlich
wurde diese behordlich verordnete Kompli-
kation zum 1.2.2024 zuriickgenommen. Nicht
zuletzt auf unsere Beschwerde hin. Wir hatten
frithzeitig an Senatorin Kiziltepe geschrieben.
Wer sich allerdings in der Zwischenzeit ein
60-Euro-Knollchen bei der BVG eingehandelt
hatte, der musste es bezahlen. Da gab es kein
Pardon.

Kurse und Jubilaen

Nun zu den schonen Dingen des Lebens. Unser
Bezirk hat richtig viel zu bieten, was Unter-
haltung, sportliche Aktivitit, Fortbildung und
Freizeitgestaltung fiir Menschen 60 betrifft —
drei Seniorenklubs und etliche Seniorentreffs
mit vielfiltigen Angeboten. Wenn Sie dieses
Jahr fiir wenig Geld endlich etwas fiir Ihre Ge-
sundheit tun wollen, empfehlen wir Thnen das
reichhaltige Kursangebot des Bezirksamts. In
diesem Zusammenhang wollen wir Sie auch
auf die digitalen Angebote fiir Menschen 60
in Spandau hinweisen. Die Pflegestiitzpunkte
in Berlin bieten Infoveranstaltungen an, die Sie
per Laptop oder Tablet Zuhause vom Sofa aus
verfolgen konnen. Falls Sie noch nicht geiibt
sind mit Online-Schalten, dann holen Sie sich
doch einfach digitale Hilfe z.B. in der Stadtteil-

Caritas. Ein sicheres Netz. Rund um die Uhr.
@ Hilfe bei der Pflege und im Haushalt

@ Servicewohnen

® Behandlungspflege nach arztlicher

Verordnung
® Pflegefachberatung

@ Nachweise fir die Pflegekasse
® Urlaubs- und Verhinderungspflege

Caritas-Sozialstation Spandau
Pflege zu Hause
Westerwaldstr. 20, 13589 Berlin

030 666 33 560

www.caritas-altenhilfe.de

H.Kleebank, G.Kempert, M. Willmeroth-Schatz,
FE.Bewig, K.H.Klocke, (v.l.n.r.) © M. Brandau-Prinz

bibliothek Haselhorst. Das Seniorennetz der Ar-
beiterwohlfahrt AWO zeigt Thnen dort, wie Sie
z.B. per Smartphone Termine beim Arzt buchen
koénnen oder BVG-Tickets auf Thr Handy laden.

Ein grofles Freizeitangebot bietet der Senio-
renklub Lindenufer seit Jahrzehnten! Kiirzlich
hat der Klub seinen 50. Geburtstag gefeiert.
Das Seniorenwohnhaus Wilhelmstadt beging
im November sein 70-jahriges Bestehen, das
Seniorenwohnhaus an der Spekte seinen 60.
Geburtstag! Zum Gratulieren kam jeweils die
Politprominenz unseres Bezirks.

Senioren wenden sich gegen
rechtsextreme Hetze

Was hat sich im neuen Jahr in der Seniorenpoli-
tik getan? Die Politiker im Abgeordnetenhaus
beschiftigen sich weiterhin mit der Novellie-
rung des Seniorenmitwirkungsgesetzes und be-
absichtigen zudem, ein Altenhilfestrukturgesetz

Haben Sie uns schon auf
Instagram entdeckt?
Wenn nicht, dann scannen
Sie einfach den QR-Code!

70 Jahre Seniorenwhs Wilhelmstadt, vorne rechts:
M.Brandau-Prinz, K.-P.Steffen. © Claude Konrad

ins Leben zu rufen.

Der Landesseniorenbeirat (LSBB) hat sich
kiirzlich gegen Ausgrenzung und rechte Hetze
positioniert: ,,Wir lassen uns nicht gegeneinan-
der aufhetzen! Wir sagen Nein zu rechter Hetze
und Menschenfeindlichkeit”, so Eveline Lam-
mer, die Vorsitzende des LSBB.

Zum guten Schluss: Auch 2024 bieten wir Th-
nen nach telefonischer Vereinbarung unsere
Sprechstunden an oder besuchen Sie unsere 6f-
fentlichen Sitzungen. Informieren Sie sich iiber
alle im Artikel angesprochenen Themen auf:
www.seniorenvertretung-spandau.de

M.Brandau-Prinz, Seniorenvertr.
V.i.S.d.P. K.-H.Klocke (1.Vors.)

Damian Apotheke

_ FJR DIE GESUNDHEIT
i

Inhaber: Jorg Poritz e.K.
Falkenseer Chaussee 196
13589 Beilin

Tel. 030 3735792

Offnungszeiten
Montag - Freitag
8.30 - 18.30 Uhr
Samstag

8.30 - 13.00 Uhr
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Glaube, Liebe, Hoffnung- ist Kirche noch zeitgemaf3?

Kritische Fragen an Frau Ann-Katrin Hamsch, Pfarrerin der Paul- Gerhard- Kirchengemeinde

Was ist Ihrer Ansicht nach der Grund fiir
die vielen Kirchenaustritte?

Viele haben zwar in ihrer Kindheit und Jugend
gute Erfahrungen in ihrer Kirchengemeinde ge-
macht, verlieren aber spiter den Kontakt. Da
stellt sich dann auch manchmal die Frage: Was
bringt es mir, weiterhin Kirchenmitglied zu
bleiben? Wer dann nicht unmittelbar gelungene
Gemeindearbeit erlebt oder gute Erfahrungen
mit Einrichtungen wie evangelischen Kin-
dergirten oder Pflegeheimen macht, findet
auf diese Frage dann keine zufriedenstellen-

de Antwort. Wobei es, soweit ich weil}, im
vergangenen Jahr gliicklicherweise weniger
Kirchenaustritte gab als im Vorjahr.

Was uns aber ,,zahlenmifBig” sogar noch
mehr zu schaffen macht, ist der relativ hohe
Altersdurchschnitt unsere Gemeindemit-
glieder. Im Vergleich zu den Todesfllen ist
der Zahl der bewussten Austritte deutlich
geringer, das wird in der 6ffentlichen Debat-
te oft nicht bedacht. Die Zahl der Kinder und
Jugendlichen, die durch Taufe oder Konfir-
mationen zu Gemeindemitgliedern werden,
kann den demografisch bedingten Mitglie-
derriickgang nicht anndhernd ausgleichen.

Wir hier vor Ort in der Paul-Gerhardt-Ge-
meinde haben gliicklicherweise verhiltnis-
méBig wenig Kirchenaustritte, etwa 15 — 20
Personen im Jahr — das sind weniger als 1
% unserer Gemeindemitglieder. Um es aber
ganz deutlich zu sagen: Es ist schade um
jede einzelne Person, die fiir sich die Ent-
scheidung trifft, der Kirche den Riicken zu
kehren. Das heif3t ja, dass diese Menschen
den Eindruck haben, Kirche bringt ihnen
nichts®. Das ist schmerzlich fiir uns und wir
nehmen diese Botschaft sehr ernst. Wenn
Menschen unsere Arbeit als verzichtbar erle-
ben, muss uns das nachdenklich machen.

Was konnte / sollte die Kirche aus Ihrer
Sicht besser machen, damit sie wieder mehr
Menschen erreicht?

Immer mehr Menschen haben offenbar den
Eindruck, dass die Kirche mit ihrem Leben
wenig zu tun hat, daran miissen wir arbeiten.
Ich erlebe immer wieder, dass Menschen baff
erstaunt sind, wenn sie horen, dass ich Pfarrerin
bin, obwohl ich offenbar ganz normal aussehe.
Fiir sie ist Kirche eine tiberkommene, altmodi-
sche Institution. Ich habe das anders erlebt: Als
Kind und vor allem als Jugendliche war meine

Gemeinde fiir mich ein wichtiger Anlaufpunkt,
an dem ich immer willkommen war. Das moch-
te ich gerne weitergeben.

Dazu gehort auch eine ,,normale Sprache und
eine ehrliche Nihe zu den Menschen — nicht so
ein kirchliches Kauderwelsch, wie es oft bei of-
fiziellen Anlidssen zu horen ist. Wenn Kirche in
erster Linie um sich selbst kreist und tut, was
sie schon immer getan hat, ohne sich zu fragen,

2

© Ann-Katrin Hamsch

ob das noch zeitgemal ist, ist Kirche vielleicht
wirklich eines Tages entbehrlich.

Wir in Paul-Gerhardt sind ja ganz bewusst nicht
,nur eine Kirchengemeinde, sondern unser Ge-
meindehaus ist gleichzeitig auch ein Stadtteil-
zentrum. Bei uns ist jeden Tag etwas los: Von
den Sportangeboten iiber unseren Chor bis hin
zu interessanten Gesprachsrunden, da ist eigent-
lich fiir jeden, der mdochte, etwas dabei. Uns ist
das wichtig: Ein offenes Haus, in dem jede und
jeder willkommen ist — auch in unserem Café,
das in der Woche téaglich getffnet ist und von den
unterschiedlichsten Leuten gerne besucht wird.
Das liegt sicher auch an unserem groflen ehren-
amtlichen Team, das alle Giste herzlich begriif3t.

Die evang. und kath. Kirche zeichnet sich da-
durch aus, dass die Menschen zu ihnen kom-
men. Wenn aber die Menschen nicht mehr
in die Kirche gehen, sollte die Kirche dann
nicht auf die Menschen zukommen? Etwa an
offentlichen Plitzen?

Dariiber denken wir nach und freuen uns sehr,

dass z. B. unser Sommerfest am Schwedenhaus

von mehreren hundert Leuten besucht wird. Zu
den Kaffeerunden unseres Seniorenprojek-
tes ,,Gemeinsam gegen Einsamkeit” kom-
men mittlerweile so viele, dass das Schwe-
denhaus aus allen Néhten platzt. Auch fiir
kirchliche Aktionen auf 6ffentlichen Plitzen
gibt es schon Ideen.

Wobei der ,,normale” Sonntagsgottesdienst
deutlich weniger Menschen anzieht als die
groBBen Feste und die besonderen Anlisse,
das muss ich zugeben. Ein Gottesdienstbe-
such scheint nicht mehr so selbstverstiandlich
zu der Art zu passen, wie Menschen gerne
ihren Sonntagvormittag verbringen. Da sind
wir auf der Suche nach neuen Formaten, die
zeitgeméBer sind. Gliicklicherweise haben
wir einen groBartigen Gemeindekirchenrat,
der gerne Neues ausprobiert — so bleiben wir
flexibel.

Wie versuchen Sie Thre Gemeinde ,,zu-
sammen* zu halten?

Vor allem durch die Art, wie wir miteinander
umgehen und wie wir auf Menschen zuge-
hen, die zu uns kommen. Bei uns ist jede/r
willkommen, das spiirt man schon beim He-
reinkommen. Es hat sich Gott sei Dank her-
umgesprochen, dass sich viele hilfesuchende
Menschen an uns wenden, daher bekommen
wir zahlreiche Sachspenden, fiir die wir sehr
dankbar sind. So kénnen wir nicht nur Lebens-
mittel an Bediirftige weitergeben, sondern auch
Kleidungsstiicke und allerhand anderes.

Es ist fiir mich immer wieder faszinierend zu se-
hen, wie vielfiltig das ,,Sortiment™ in unserem
Tauschregal am Eingang ist und wie schnell die
gespendeten Sachen ein neues Zuhause finden.

Vielleicht ist es das, was die besondere Atmo-
sphére bei uns in der Paul-Gerhardt-Gemeinde
ausmacht? Eine gute Mischung aus einer ehrli-
chen Willkommenskultur und tatkréiftiger Hilfe
fiir Menschen, die Unterstiitzung brauchen.

Die Fragen stellte B. Erdmann
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70 Jahre Heimatkundliche Vereinigung Spandau

Dieses Jahr kann die Heimatkund-
liche Vereinigung Spandau 1954 e.
V. auf eine siebzigjahrige Geschichte
zurtickblicken. 70 Jahre Forschung
in und iiber Spandau, Bewahrung
der doch etwas besonderen Span-
dauer Geschichte und immer wieder
das Auffinden von historisch beleg-
ten Tatsachen, die im Dunkel der
Geschichte nicht mehr so wirklich
sichtbar waren. Wichtig ist den Mit-
gliedern des Geschichtsvereins aber
auch die Vermittlung der Spandau-
er Geschichte. Spandau ist iiber 825
Jahre alt und es gibt viel zu entdecken.

Spandaus Geschichte ist interes-
sant. Es gibt viel Material bei der
,,Heimatkundlichen* und auch im
Archiv des Spandauer Heimatmu-
seums, mit dem die ,,Heimatkund-
liche* eng zusammenarbeitet. Dort
kann man viele erstaunliche De-

2024 kann der Spandauer Geschichtsverein feiern

tails zur Spandau Geschichte fin-
den, manchmal sogar etwas iiber
die eigene Familie.

Geschichte erforschen und be-
wahren braucht neugierige Men-
schen, die die Geschichte aus dem
Dunkel wieder ans Licht bringen.
Die ,,Heimatkundliche® will sich
in Zukunft germne etwas andere
Schwerpunkte setzen: Das 20.
Jahrhundert und vor allem die Zeit
des Nationalsozialismus, die Ge-
schichte des Rathauses Spandau
in der NS-Zeit. Und nicht nur bei

Zitadelle © M. Vof

den Forschungen zu den Jahren
der Nazidiktatur setzt die Heimat-
kundliche auf Kooperationen mit
anderen historischen Initiativen
oder Projekten wie der Jugendge-
schichtswerkstatt, auch Zeitzeu-
gen sind gefragt. Besonders Zeit-

zeugen, die zur Nachkriegszeit in
Spandau, zur Epoche der Teilung
und der Berliner Mauer und ihre

Auswirkungen auf Spandau Aus-
kunft geben konnen. Vieles ist
bekannt und wird auch héufig er-
wahnt, wie etwa West-Staaken,
aber manches ist auch noch nicht
erforscht. Zum Beispiel das Thema

Logo der Heimatkundlichen
Vereinigung

Gebietsaustausch, dargestellt an
der Geschichte des Seeburger Zip-
fels. Es sind auch wieder Publika-
tionen geplant.

Die ,Heimatkundliche* will ab
Miérz die Spandauerinnen und
Spandauer wieder zu Geschichts-
Stammtischen einladen. Die Ter-
mine werden auf der Homepage

www.geschichte-spandau.de

verOffentlicht. Die Geschiftsstel-
le auf der Insel Eiswerder ist am
Dienstag von 10:00 bis 12:00 Uhr,
betreut von ehrenamtlichen Ver-

einsmitgliedern, gedftnet.
Ina Bittroff
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Handschriftliche Mitgliederliste
von 1954

HEIMATKUNDLICHE
VEREINIGUNG SPANDAU 1954
e.V.

Fordererkreis Museum Spandau
— Spandauer Geschichtsverein
Insel Eiswerder — Haus 129
Eiswerder Strafle 18, 13585
Berlin

E-Mail:
info@geschichte-spandau.de
Internet:
www.geschichte-spandau.de
Telefon: 030 - 6446 3996
Offnungszeiten:

Dienstag 10:00 — 12:00 Uhr

Die ,,Heimatkundliche* freut
sich auf Ihren Besuch.

Vergangenheit-Gegenwart-Zukunft

Das war das Motto des Malwettbewerbs im ver-
gangenen Jahr. Anlésslich der Ausstellung am
23.11.23 im Paul-Gerhardt-Haus ist mir dieses
Bild einer 8-jahrigen Kiinstlerin besonders auf-
gefallen. Sie hat das Thema genau auf den Punkt

gebracht.

Susanne Stelter

Herzlichen Gliickwunsch

liebe Alwina!

© Malerei
Alwina Guzek




Beigabe Friihling 2024

Falkenhagener

Express

Ausgabe Friihling&i622

»~Man sollte die grofden Ziele herunterbrechen”

Wie man neue Pldne erfolgreich in die Tat umsetzt

Psychologe Hans-Werner Riickert erkldrt, wie
man neue Pldne erfolgreich in die Tat umsetzt

Mehr Sport treiben, gesiinder essen oder eine
bessere Work-Life-Balance: Gute Vorsitze be-
gleiten uns nicht nur zum Jahres- oder Friih-
lingsanfang, sondern sind ldngst permanente
Begleiter geworden. In den sozialen Medien
wimmelt es vor Tipps und Tricks fiir ein ,,bes-
seres Leben®, doch in der realen Welt scheitert
es oft an der Umsetzung,

Tatsdchlich ist das Phdnomen ja bestens be-
kannt: Einfach so aufzudrehen — etwa in Bezug
auf neue Hobbys oder Alltagsroutinen — ist gar
nicht so leicht, denn ,,Hindernisse* und Aus-
reden finden sich an jeder Ecke. Wie sich die
Hiirden iiberwinden lassen, weill der Berliner
Psychologe Hans-Werner Riickert, Autor des
Buches ,,Schluss mit dem ewigen Aufschieben
— Wie Sie umsetzen, was Sie sich vornehmen*
Eine seiner wichtigsten Empfehlungen: die Ori-
entierung an Etappenzielen.

,»Es ergibt Sinn, die grofen Ziele herunterzu-

Unsplash © 422737

brechen®, betont Riickert. ,,Anstatt sich vor-
zunehmen, einen Marathon zu laufen, reicht
es vielleicht fiir den Anfang, dreimal die Wo-
che abends um den Park zu laufen, der vor der
Haustiir liegt.

Einen weiteren Erfolgsschliissel sieht Riickert in
der Art und Weise, wie Vorsitze gebildet wer-
den. Hier gelte es, nicht nur fromme Wiinsche
zu formulieren, sondern die Konsequenzen mit-
zudenken. ,,Man sollte sich fragen, warum be-
stimmte Dinge in der Vergangenheit nicht ge-
klappt haben*, empfiehlt er. Beispiel Sport: Hier
wiirden viele Menschen unterschitzen, welche
Anstrengungen vonndten sind. ,,Bevor ich das
Runners High erlebe und mich gekriftigt und

gestarkt fithle, habe ich erstmal Muskelkater zu
ertragen”, sagt Riickert. ,,Wenn ich mich dar-
auf fokussiere, dann miisste ich meinen Vorsatz
umformulieren. Das heil3t, ich sage nicht mehr
nur, ich will mehr Sport machen, sondern ich
will mir vornehmen, im neuen Jahr drei Monate
Muskelkater in Kauf zu nehmen.*

Und was, wenn die gefassten Pldne trotzdem
scheitern? Dann sei das noch lange kein Grund,
die Ziele fallen zu lassen. ,,Man sollte das
Scheitern offen feststellen, ohne es sich tibel-
zunehmen oder sich zu bestrafen, meint der
Psychotherapeut. Mit der notigen Beharrlich-
keit konne am Ende ein echtes Gliicksgefiihl
winken. Riickert: ,, Wenn man die Sache durch-
zieht, gibt es einen guten Grund, stolz auf sich
Zu sein.”

Tipp: Ein ausfiihrliches Interview mit Hans-Wer-
ner Riickert finden Sie auf sowohntberlin.de
- genauso wie den ersten Gewobag-Podcast,
der sich den Chancen der Stadtentwicklung und

dem Berlin von morgen widmet.
Monique Leistner

Sauberkeit und Sicherheit im Quartier

Mit der berlinovo die Wohnqualitat verbessern

Ende 2023 wurde das Forderprogramm
»Sauberkeit und Sicherheitsempfinden in
Grof}siedlungen®“ erfolgreich fertiggestellt.
»Durch die grofiziigige Forderung konnten
im Quartier Falkenhagener Feld Sauberkeit
und Sicherheit verbessert und die Auflenfli-
chen besser belebt werden. Hierfiir bedanken
wir uns bei der Senatsverwaltung fiir Stadt-
entwicklung, Bauen und Wohnen und dem
Bezirksamt Spandau®, betont Colette Klima,
Teamleiterin des berlinovo Quartiersmanage-
ments.

Im Zuge des Forderprogramms wurden zum
einen die Miillplatzflichen mit SchlieBanla-
gen ausgestattet und um Informationsschilder
zur Miilltrennung ergénzt. Zum anderen konn-
ten vorhandene Parkbanke aufgearbeitet, neue
Bénke ergiinzt und an zahlreichen Orten Miill-
eimer mit Aschenbechern und Hundekotbeuteln
aufgestellt werden. Durch Hinweise der Mie-
terschaft wurden auBerdem mit neuen Leuch-
ten und Laternen an ausgewihlten Fulwegen
und den Gewerbeflichen am Westerwaldplatz
das Sicherheitsempfinden erhéht und ,,dunkle
Ecken* stirker ausgeleuchtet.

Veranstaltungen im Quartier

Der im vergangenen Jahr erfolgreich durch-
geflihrte Sperrmiilltag wird in Kooperation
zwischen dem stddtischen Quartiersmanage-
ment und der berlinovo am 26. Mérz 2024 wie-
derholt. Es sind alle Anwohnenden eingeladen,
von 13 bis 18 Uhr auf dem Westerwaldplatz
kostenlos ihren Sperrmiill zu entsorgen. Sie
konnen sich zudem auf dem von der BSR be-
treuten Tausch- und Verschenkmarkt von noch
funktionstiichtigen Gegenstianden trennen. Wir
laden Sie wieder zu Gesprachen bei Kaffee und
Tee mit berlinovo Mitarbeitenden ein. Anfang

Mai l4dt die berlinovo anlésslich des Tags der
Stadtebauforderung Mieterinnen und Mieter
des Falkenhagener Feldes ein, gemeinsam zu
feiern. Genauere Informationen tiber das Friih-
lingsfest werden Sie Ende Mirz auf unseren
sozialen Netzwerken sowie Plakaten in [hren

Hauseingéngen erhalten.
Alessa von Au

Berlinovo Mieterbeirat ,,Falkenhagener Feld*
E-Mail: mieterbeirat-ff(@t-online.de
Mietersprechstunde jeden ersten Dienstag
im Monat. Von 15 bis 17 Uhr.

Klubhaus Westerwaldstr.13, 13589 Berlin
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Schulplatzversorgung im Falkenhagener Feld

Ende 2023 herrschte helle Aufregung; schon
wieder ein Pisa-Schock: Deutsche Schiilerinnen
und Schiiler schneiden bei dem Bildungstest so
schlecht ab wie noch nie. Das wirft erneut ein
schlechtes Licht auf die deutsche Bildungs-
landschaft. Dabei ist die Schulbildung ein ent-
scheidender Faktor fiir individuellen Erfolg und
gesellschaftliche Teilhabe. Die Verfligbarkeit
und Ausstattung von Schulen spielt dabei eine
zentrale Rolle. Forschungen zeigen, dies den
Bildungserfolg positiv beeinflusst. Wie sieht
die Situation daher im Falkenhagener Feld aus?

Das Falkenhagener Feld ist in den letzten Jah-
ren durch Zuzug stark gewachsen. Uber 42.000
Menschen leben hier, Tendenz steigend. Dies
fiihrte zu einer verstirkten Nachfrage nach
Schulplatzen, wodurch die Schulen an ihre
Kapazititsgrenzen stieBen. Uberfiillte Klassen
sind zu einem alltdglichen Anblick geworden.
Der Versorgungsgrad mit offentlichen Grund-
und Oberstufenschulen ist in ganz Spandau laut
der Senatsschulverwaltung defizitdr. Nur durch
die Erhohung von Klassenfrequenzen konnten
bisher alle Kinder versorgt werden.

Im Falkenhagener Feld gibt es derzeit fiinf
Grundschulen, eine Gemeinschaftsschule (B.-
Traven), eine weiterfithrende Schule (MBO)
und eine Schule mit sonderpiddagogischem
Schwerpunkt. Nicht genug offenbar. MaB-
nahmen zur Schaffung von Schulplitzen sind
ebenfalls rar gesit: Durch den Bau eines Mo-
dulgebdudes wurde die Kapazitit der Schule
am Stadtrand erhoht. Mit der Grundschule am
Wasserwerk schloss sie sich zu einem gemein-
samen Schulcampus zusammen. Die geplante
Sanierung der B. Traven Gemeinschaftsschule

soll die Schulplatzkapazitit um 60 Prozent er-
hohen. Voraussichtlich aber erst im Jahr 2030
konnen dann 888 Schiilerinnen und Schiiler an
der Schule unterrichtet werden.

(Geplanter) und dringend benétigter Schulneu-
bau entsteht im Bezirk derzeit nur an anderer
Stelle, z.B. Siemensstadt, Haselhorst, Staaken,

aber nicht im Falkenhagener Feld. Die MaBinah-
men sind daher zwar ein positiver Schritt in die
richtige Richtung, um die Schulplatzversorgung
im Falkenhagener Feld zu verbessern. Jedoch
muss auch langfristig die steigende Bevolke-

rungszahl beriicksichtigt werden.

Investitionen in die Bildung und eine moderne
Ausstattung der Schulen zahlen sich langfristig
aus. Neben engagierten Lehrkriften schaffen
moderne Schulgebdude, in die Schiilerinnen
und Schiiler gerne gehen, die Voraussetzungen,
dass junge Menschen ihr volles Potenzial ent-
falten konnen und an der Gesellschaft teilhaben

Unsplash © CDC

konnen. Bildung ist somit nicht nur eine indivi-
duelle Angelegenheit, sondern eine Investition
in die Zukunft einer Gesellschatft.

Zu den Energiekosten-Nachzahlungen fiir
2022 gibt es fiir Spandau folgende Regelung:

Wer wenig Einkommen hat oder eine gerin-
ge Rente, der darf sich mit geringem biiro-
kratischen Aufwand das Geld vom Sozial-
amt holen! Einfach mit der Abrechnung und
der Einkommensbescheinigung / Rentenbe-
scheid beim Sozialamt vorlegen und dann
wird die Nachzahlung tibernommen.

Unsplash © Emil Kalibradov

Gute Nachrichten
aus dem Bezirksamt

Das ist ein Versprechen von Raed Saleh
Biirgerbiiro Raed Saleh, Tel.: 030/36750081
und unserem Sozialstadtrat Gregor Kem-
pert

Tel.: 030/90279 2050
Jorg Handrick, Mitglied
Quartiersrat Falkenhagener Feld
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Wir Mitarbeitenden des FEX fiihlen uns ja
nicht nur durch das gemeinsame Schreiben
und durch die wochentlichen Redaktionssit-
zungen miteinander verbunden. Nein, ab und
an unternehmen wir auch etwas gemeinsam in
unserem, dem FF. Manchmal sogar dariiber hi-
naus. Dieses Mal hat es uns in den neuen Zita
Club verschlagen. Wir waren neugierig, was
aus den alten Raumlichkeiten der Zitadellen-
schinke geworden war und wie es sich dort in
dem mittelalterlichen Gemiuer zu moderner
Musik tanzen ldsst. Nun ja, so ganz modern
war die Musik dann natiirlich auch nicht. Denn
die Meisten von uns sind nicht mehr ganz tau-
frisch und wir hatten uns fiir unseren Besuch
den 80er Jahre Abend ausgesucht. ,,Just Dance
— Die 80's Party* hieB3 es da und wir wurden
nicht enttduscht. AltersmaBig fiihlten wir uns
bei der Musik unserer Jugend und mit Blick
auf die anderen Party-Willigen gleich zuge-
horig und auch der Dresscode war entspannt
bzw. nicht vorhanden. Jede:r kam wie sie/ er
war und hatte offensichtlich SpaB3. Es gab ge-
niigend Platz zum Tanzen, Sitzen und Chillen.
Interessant war, dass es gleich piinktlich zum
Start um 22:00 Uhr gut losging und sich auch
die Tanzfliche sofort fiillte. Wahrscheinlich
ging es den Anderen genau wie uns: mit zuneh-
mendem Alter weill man den Schlaf vor Mit-
ternacht immer mehr zu schitzen. Im Vorfeld
hatten wir gescherzt, ob wir die Zeit bis zum
Beginn unseres Ausflugs tiberhaupt noch wach
erleben wiirden oder das Sofa vielleicht doch
schon gewonnen hitte.

Die Atmosphire im Zita ist sehr gemiitlich,
ja fast schon familidr. Der Umbau der Rédum-
lichkeiten von der Zitadellenschénke zur Zita
erfolgte komplett mit gebrauchten Baumate-
rialien. Das gibt der Location einen ganz be-
sonderen Charme. Das Angebot an Getranken
entspricht dem Club-Standard, die Preise sind

jedoch nicht abgehoben, sondern moderat.
Alles in allem hat die Redaktion sich an diesem
Abend gut amiisiert und beim Tanzen die mii-
den Knochen vollkommen vergessen.

Unser Fazit:
Wir kommen wieder. Vielleicht auch mal bei

einem der anderen Themenabende.
Barbara Ide

© Zita Club & Bar

Zita Club & Bar

Am Juliusturm 64

13599 Berlin,

Tel. 030/78 099 828

Mail: info@channelmusic.de
Offnungszeiten:

Immer Freitag und Samstag ab 22:00 Uhr

NACHHALTIGER DIGITAL AKTIV

ONLINE-CHI

— o~

CK: DIGITALER FUSSABDRUCK

Ob Shopping, Streaming, Social Media: Jeder Klick im Netz hinterldsst eine Spur. Auch fiir Umwelt und

Klima hat der zunehmende Digitalkonsum Folgen. — Das geht auch anders!

Mach* jetzt den neuen Online-Check, finde mehr tiber
deinen digitalen CO_-Fuabdruck heraus und erfahre,
mit welchen einfachen Moglichkeiten er sich reduzieren lasst:

DENN KLIMASCHUTZ BEGINNT IM ALLTAG.

Bundesverband

DieVerbraucher
Initiative e.V.
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Spandauer AKtionsmarz 2024 - Programm ladt zum
Austausch und gemeinsamen Aktivwerden ein!

Beim Spandauer Aktionsmirz 2024 ist fiir alle etwas dabei!

Das Programm des Spandau-
er Aktionsmiérz 2024 ist druck-
frisch und der ein oder andere
Programmpunkt wird Sie auch
in diesem Jahr Threm Bezirk
und Thren Nachbar*innen niher
bringen.

Ob Sie beim persischen Neujahrs-
fest unter dem Motto Frau-Leben-
Freiheit / Zan-Zendegi-Azadi* in
Staaken tanzen, der ,,ArtSpace: Fe-
minismus® im Falkenhagener Feld
neugierig macht oder Sie mehr
iiber die Geschichte der Spandauer
Familie Oehl bei der Stolperstein-
verlegung in der Altstadt erfahren
mochten — Sie sind herzlich ein-
geladen, sich durch die vielfiltigen
Angebote Spandaus zu probieren!
Der ,,Spandauer Aktionsmérz
2024 verbindet den ,,Spandau-
er Méadchen- und Frauenméirz‘
und die ,Internationalen Wochen
gegen Rassismus®. Er biindelt
Veranstaltungen, Workshops, Ge-
sprachsrunden und vieles mehr.
Das Ziel? Mit vielfaltigen Aktio-
nen Offentlichkeit und Aufmerk-
samkeit zu schaffen, Austausch zu
ermdglichen, um gemeinsam ein
Bewusstsein und einen solidari-
schen Umgang mit den vielféltigen
Ausdrucksformen von Sexismus,

Rassismus und thren Verwoben-
heiten zu finden.

Spandau ist divers. Gemeinsam
machen wir die Vielfalt in Spandau
sichtbar!

Viel Freude, inspirierende Be-
gegnungen und kraftvolle Vernet-
zungen wiinscht Euch/Ihnen das
Vorbereitungsteam des Spandauer
Aktionsmirz. Das Programm steht
hier zum Download zur Verfi-
gung Riickfragen adressieren Sie
bitte an:

aktionsmaerz@ba-spandau.berlin.de

Elke Michauk

Médehen- und Frauenmirz
Internationale Wochen gegen Rassismus 2024

Entdecken Sie den
Kunst- und
Handwerker Markt!

Am 28.04.2024 lade ich Sie herz-
lich ein, an unserem kunterbunten
Kunst- und Handwerker Markt teil-
zunehmen. Tauchen Sie ein in eine
Welt voller Kreativitit und Genuss!

Wann: 28.04.2024
Von 10:00 bis 16:00 Uhr

Edeka Vujanow
‘Wo: Wachtelfeld 7-9
14612 Falkensee

Kalender Aktionsmarz 2024

11. Mérz/Ma. | 12. Marz/Di

18.Marz/Mo | 19.Marz/Di | 20.Marz/Mi | 2.

.25. M_.'ir_ﬂl\.-'lo_ | 26_. mm[;.— I'.welteru | ] _

| 19.1.bis13.3. | 29. Februar/Do | 1. Mirz/Fi

4. Mérz/Mo | 5. Mdrz/Di 6. Marz/M| 7. Miirz/Do 8. Mirz/Fr I 9. Mérz/Sa 10. Mérz/So

[ 12 Marzmi | 14.MEr/Do | 15, MErz/Fr

Mirz/Do 22. Marz/Fr ! 23. Mirz/Sa

2. Miirz/5a

| 3.miirzisa )

[ 16 Mirzisa | 17. MarziSo

24 Marz/So

Freuen Sie sich auf iiber 30 regio-
nale Handler und Kiinstler, darunter
die renommierte Nunocci Schokola-
denmanufaktur, die kostliche Krea-
tionen fiir Naschkatzen bereithilt.
Entdecken Sie die exquisite Aus-
wahl der Bollersen Walnussmeis-
terei und lassen Sie sich von den
majestitischen Eulen und anderen
Greifvogeln der Falknerei aus Pots-
dam verzaubern.

Fir das leibliche Wohl ist bes-
tens gesorgt! Genielen Sie frische
Bratwurst, knuspriges Popcorn,
zarte Zuckerwatte, verlockende
Crepes und das erfrischende
Janny‘s Eis.

© Bezirksamt Spandau

Erleben Sie spannende Attraktionen
wie eine gro3e Tombola mit tollen
Preisen und ein abwechslungsrei-
ches Mitmachprogramm fiir Kinder,
bei dem sie kreativ basteln konnen.

Verpassen Sie nicht dieses auler-
gewohnliche Event voller Vielfalt
und Spal fiir die ganze Familie!

Der Wachtelkonig und ich
freuen uns auf Ihren Besuch!

Alexander Vujanow
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Projekt: Gemeinsam gegen Einsamkeit

Drei Jahre ist es her — da steckten wir noch mit-
ten in Corona — als wir zum ersten Mal unser
Lastenrad als Info- und Treffpunkt auf den Weg
brachten. Ziel war es vor allem, zu Pandemie-
Zeiten der Einsamkeit &lterer Menschen zu be-
gegnen. Der Zuspruch war groB3 und nach und
nach kamen immer mehr Einsame oder auch
solche, die sich einfach in die Arbeit einbrin-
gen wollten. Fanden die Treffen anfangs noch
im Park unter freiem Himmel statt, ist nun das
Schwedenhaus an der Stadtrandstrale zum
Haupttreffpunkt geworden. Jede Woche am
Dienstag um 14 Uhr findet der beliebte und gut
besuchte Kaffeetreff statt.

Seit Neuestem gibt es ein zweites Angebot: je-
den Donnerstag von 16.00 - 17.30 Uhr im Fal-
kenhagener Feld Ost. Im Café der Jeremia-Kir-
che in der Siegener Strale kann jeder, dem zu
Hause die Decke auf den Kopf zu fallen droht,
Gesellschaft in netter Runde finden. Als Ab-
legerin der groBen Gruppe im Schwedenhaus

Drei super spannende
Spandau-Thriller zu gewinnen!

Canpar Oito Bartek

Kommissar Zeh, ermittelt an einem Unfall mit
Fahrerflucht. Als jedoch im Laderaum neun
Leichen entdeckt werden wird der Fall zu einer
geféhrlichen Polizeiaktion, bei der der Team-
geist der Ermittlungsgruppe in der Moritzstra-
Be auf eine harte Probe gestellt wird. Neben
Streitigkeiten der Kollegen und geféhrlichen
Ermittlungen muss sich Zeh auch noch mit gro-
Bem Liebeskummer auseinandersetzen, der ihn
an seine korperlichen und psychischen Grenzen

Eine Seniorin informiert sich am neugestalteten,
mobilen Infostand. Foto: © Tatjana Kosin-Hermann

Grofdes Gewinnspiel

bringt. Seine Ermittlungen fithren ihn schlieBlich
in seinen eigenen Kiez, in seine eigene Jugend
zuriick — zu den Boxklubs, zu den Rivalititen
zwischen Kurden, Tiirken und Deutschen, zu
einer Lebensart, die er selbst abgelegt zu haben
glaubt. Cushing ist nicht nur ein duflerst spannen-
der Roman. Seine Leser konnen Zehs Spuren,
quasi einem Stadtplan gleich, hautnah mitver-
folgen, da die meisten StraBenziige benannt sind.

Der Falkenhagener Express verlost drei Roma-
ne dieses spannenden Stadtteilkrimis.

Einfach eine E-Mail mit dem Stichwort und
ihrer Adresse an fex.gewinnspiel@web.de
senden. Einsendeschluss ist der 30. April 2024

Wir driicken die Daumen!

Frage an den Autor Casper Otto Bartek:

Warum spielt Ihr Krimi in Spandau und nicht
in Berlin-Mitte, das die meisten Menschen,
viel besser kennen?

Ich komme aus Spandau und mag diesen Be-
zirk. Auch, wenn es manche Ortsteile gibt, die

Neue Gruppe in der Siegener Strafde

profitieren wir hier von den Veranstaltungspla-
nungen, die dort ausgebriitet und erarbeitet wer-
den. Vieles lauft schon, auf das zuriickgegriffen
werden kann, wie etwa Handy-Schulungen und
Handy-Hilfen, die Gespréichsrunde iiber Gott
und die Welt in der Paul-Gerhardt-Gemeinde
und die vielen Events und Ausfliige, die man ei-
nem ausliegenden Terminplan entnehmen kann.

Neue sind jederzeit herzlich willkommen!
An unserem Infostand, der im neuen Gewand
witterungsabhéngig mittwochs um 13 Uhr vor
Edeka anzutreffen ist, kann man sich auch per-
sonlich informieren.

Ansprechpartnerin: Projektkoordination

Tel: 0163 6648453

Gemeinsam gegen Einsamkeit ist ein aus of-
fentlichen Mitteln gefordertes Projekt in Tré-
gerschaft der Paul-Gerhardt-Kirchengemeinde.

Tatjana Kosin-Hermann

ich sehr piefig, empfinde, hat dieser Stadtteil al-
les. Wasser, Wald und eine schone Altstadt. Es
gibt eine wunderbare Stadtbiicherei, die nicht
nur Einheimische nutzen, sondern genauso
Menschen mit Migrationshintergrund. In Span-
dau kann man gut Amateurfuflball spielen und
Boxen in der Bruno Gercke Halle.

Wie kamen Sie dazu einen Thriller zu schrei-
ben, der sich besonders den Problemen der
Menschen mit Migrationshintergrund an-
nimmt?

Ich bin ziemlich behiitet aufgewachsen. In der
Schulzeit kam ich mit vielen Kindern in Kontakt,
die einen Migrationshintergrund hatten. Spéter
kam der Boxsport in der Bruno Gercke Halle
dazu. Dort haben ebenfalls viele Menschen mit
auslandischen Wurzeln trainiert. Ich konnte in
dieser Zeit in viele Leben hineinblicken und habe
mich zu damals entschlossen, dariiber zu schrei-
ben. Der Werdegang dieser Jungen war sehr
unterschiedlich. Manche wurden Sozialarbeiter,
andere wurden straffillig. Mit einigen von ihnen
bin ich immer noch befreundet. Insofern ist mein
Buch auch ein klein wenig ein politisches Buch,
denn nur wenn wir aufeinander zugehen sind wir

uns nicht fremd.
Fragen von B. Erdmann
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Der Weg ist das Ziel

Unterwegs mit dem Arbeitsvermittler Mirko Hantzsch im Klubhaus Westerwaldstrafde

Seit April letzten Jahres bietet das Klubhaus
einen ganz besonderen Service an: Jeden
Dienstag zwischen 16:00 und 18:00 Uhr beriit
Hantzsch vom Jobcenter Spandau Jugendli-
che bis 25 in Sachen Ausbildung und Jobsu-
che.

,»Viele Jugendliche scheuen den Gang zur Be-
horde. Mit unserem neuen Angebot wollen wir
die Jugendlichen vor Ort erreichen®, sagt er.

Um den Jugendlichen, die Hemmschwelle vor
einem Gesprich zu nehmen, hat er sich einiges
einfallen lassen. Auf seinem Tisch stapeln sich
nicht Akten, sondern SiiBBigkeiten.

Viele Jugendliche kommen an seinem Platz und
holen sich etwas zum Naschen ab. Dann tritt
Hantzsch in Aktion: Kinder im Grundschulalter
werden gefragt, was sie einmal werden wollen.
Interessant wird es ab der Oberschule, wenn sie
sich konkret mit einem Beruf auseinanderset-
zen.

Da kommt dann als Frage, wo das Schiilerprak-
tikum, sozusagen das erste ,,Schnuppertraining*
in der Berufswelt, stattfinden soll.

Altere Jugendliche berit er in Fragen fiir eine
Ausbildung oder fiir einen Job. Was hier so lo-
cker aussieht, war nicht immer so. In den ersten
drei Monaten haben ihn die Kinder iiberhaupt
nicht beachtet. Erst mit der Zeit wurde er wahr-
genommen -als Erwachsener, mit dem man so-
gar Tischtennis spielen oder Kickern kann und
der immer ein offenes Ohr fiir ihre Belange hat.

Seltsam?

»Nein, das ist Ziel des Projektes. Wir wollen
zeigen, dass wir nicht die Bosen sind, sondern
den Jugendlichen mit Rat und Tat zur Seite ste-
hen®, sagt Hantzsch. Drei Bezirke in Spandau
haben diese Art von Arbeitsvermittlung tiber-

Mosaik - Zukunft unklar

Die Zukunft des Mosaik-Areals am Askanierring 155/56 ist weiterhin unklar, wie
aus der Antwort des Bezirksamtes Spandau auf eine Kleine Anfrage des Bezirks-
verordneten Lars Leschewitz (DIE LINKE) hervorgeht. Das Geldnde gehort der
bundeseigenen BImA. In der vergangenen Legislaturperiode kam es trotz An-
gebot der BImA und von Mosaik nicht zum Erwerb der Liegenschaft durch das
Land Berlin. Warum nicht, dariiber hat das Bezirksamt angeblich keine Erkennt-
nisse. Uber konkrete Mittel der Unterstiitzung fiir die besorgten Mieterinnen und
Mieter verfiigt das Bezirksamt nach eigener Aussage auch nicht. Damit bleibt die
Unsicherheit. Am Zug ist nun der neue Senat, sich der Sache anzunehmen und die

wichtigen Projekte vor Ort zu sichern.

nommen. Federfiihrend ist die Jugendberufs-
agentur Berlin, Standort Spandau, welche eine
Kooperation vieler Behorden nur fiir Jugendli-
che darstellt. Aber der Weg nach Siemensstadt
ist fiir viele zu weit.

Wie lduft so eine Beratung ab?

,Oft wollen die Jugendlichen zuerst wissen,
was man in den verschiedenen Berufen verdie-
nen kann. Haufig werde auch ich gefragt, was
ich verdiene®, Hantzsch lachelt.

,In erster Linie versuche ich, die Jugendlichen
fiir eine Ausbildung zu interessieren. Diese ist
nachhaltiger und bietet die grofiten Perspekti-
ven. Wenn die Jugendlichen keine Ausbildung
wollen, biete ich ihnen auch Jobs an. Beides
findet sich in der Jobbdrse. An freien Stellen
besteht zurzeit kein Mangel.*

Das diirfte insbesondere fiir Bezieher von
Biirgergeld wichtig sein, denen bei dauerhafter
Weigerung zur Aufnahme einer zumutbaren Ar-
beit die Kiirzung ihrer Transferleistung droht.

Wie viele Ausbildungen, Jobs haben Sie bis-
lang erfolgreich vermitteln konnen?
,,Einigen habe ich Unterlagen fiir eine Ausbil-
dung mitgebracht. Fiir zwei Jugendliche konnte
ich Pliatze im Schiilerpraktikum organisieren.
Ein Médchen wollte in die Justiz und ein Junge
ins Job-Center.*

Das ist nicht gerade viel. ,,Nein, aber darauf
kommt es uns nicht an. Wichtig ist, dass wir bei
den Jugendlichen auf positive Resonanz stofen.
Jeder, der mit uns gute Erfahrungen gemacht
hat, ist ein Werbetrdger flir uns und fiir den Weg
in die Arbeit.“

B.Erdmann

© B.Erdmann

Jugendberufsagentur Spandau
Wohlrabedamm 32, 13629 Berlin,Spandau
Telefon: 030 90 191919

Email: jobcenter-berlin-spandau@jobcenter-ge.de
Instagram: jba_weildeinezukunftzaehlt

Link: https://jba-berlin.de/home
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Friiher war alles besser, so sagt man jedenfalls

Alles war watiirlich  wicht
besser, aber der Winter. Es
war richtig kalt, die Schnee-
flocken +anzten im Wind, die
Eishlumen besiedelten die
Feuster uud beim Laufen
kunirschte der Schvee unter
den Stiefelw.

Lawg ist’s her, ich war voch
ein Kind und standioy anf der
Eishaln, Das war E@M@ rie-
sige Anlage mit Disco-Musik,
Es war der Platz, auf dewm
die Juwigs, witunter auch
Wadchen, im Sommer Fulk-
ball spielten.

Wewm die Tewmperaturen un-
ter dew Gefrierpunkt lagen,
kam der Platzwart (der
war total nett) wnd ver-
wandelte die Fliache wit dem
Gartenschlanch v unsere
geliebte Eisbahm, War alles
s dmrcl/}@cfrorcvn, husch-
fen wir Kinder wit eivem
Schneeschieber itber die Fla-
cthe und versuchten, sie ein
wenig zu gldtten. Na ja, so
richtig glatt warde sie na-
tiirlich vicht, aber das war
mwis egal. Im Nu war die

Balhm von vielen gliicklichen
Kindern belagert und das al-
les kostete keinen Cent.

Einmal kamen wir anf die
Tdee, eivie lange Schlange
zn bilden, so wie bei einer

Kinder-Briickenritsel

Wal .......... Suppe
Jugend .......... Spruch
Steil ......... Promenade
Oster ........... Tanz
Ober ........... Bluse
Hasen ........... Haus
See .......... Stacheln
Schul .......... Heft
Sport ......... Wahn

Die Briickenworter lauten:
Eier, Fisch, Grofen, Hemd, Igel,
Lager, Noten, Richter, Ufer

Setzt die fehlenden Worter an der richtigen Stelle
ein. Die Anfangsbuchstaben ergeben dann die
Losung. (s. letzte Seite)

Viel Spal} beim Knobeln

Eisrevue. Per Erste musste
sich immer wur drehen und
der Letzte hatte ordent-

tewmpo iber die Eisflache
umd landete in einem anfoe-
schichteten  Schveehanfen,
Der war alles andere als
weich. Dabel zerriss meine
Hose.

Natiirlich hatte ich auch
einige Schrammen, aber die
waren Nebensache. Ich lief
nach Hause, zog wir eive
nene Hose an und war im
Nullkommanichts wieder da.

Eine Sache veraesse ich nie.

weil ich einmal vow einem ein-

etreteven Splitter eiveu
icken Zeh hatte, kownte
ich keive Schuhe anzielhen
mid ging deshall vicht v die
Schule.  Trotzdem war ich
am Nachmittag wieder auf
der Eishahn. Natirlich war-
de ich ,verpetet”, aber wmein
Lehrer war eigentlich nicht
so richtig bise.

Tch witnsche euch eine

lich Speed dranf. Eiwmal war — schove Zeit
ich die Letzte und plstelich S. Stelter
lieR mich mein ,Nebenmann”
los. Tch raste im Walmsinns-
Malwettbewerb

Am 20.11.2023 konnte man in der Paul-Gerhardt-Gemeinde wieder viele wunder-
schone Kunstwerke betrachten. So auch dieses Werk, geschaffen von unzihligen
Hianden. Aber alle groBBen und kleinen Kiinstler haben sich viel Miihe gegeben und
verdienen es, gelobt zu werden.

© Kiinstler:in unbekannt
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QM Falkenhagener Feld Ost

Veranderungen
im QM-Team FFO

Ende letzten Jahres musste sich das QM-Team vom Quartiersmanager
Eike Hagerbaumer verabschieden. Wir danken ihm fiir die tolle Zusam-
menarbeit und fiir seinen engagierten Einsatz flir die Quartiersentwick-
lung im Falkenhagener Feld Ost und wiinschen ihm fiir die Zukunft alles
Gute. Gliicklicherweise durfte das Team ein neues Mitglied begriien.
Sofie Kirkegaard war schon im letzten Jahr als Quartiersmanagerin im
Falkenhagener Feld West tétig und hat seit dem 01.01.2024 die Nach-
folge iibernommen.

OM-Team im FF Ost (Foto: www.salecker.info)

Falkenseer Chaussee 35, 13583 Berlin, Te.: 0151 188 825 -78/-79/-80, www.falkenhagener-feld-ost.de, E-Mail: QM-FF-Ost@stephanus.org

BSR-Sperrmiilltag

Die BSR l4dt erneut zu einem Kieztag ein. Sie konnen Sperrmiill vorbei-
bringen, der direkt abgeholt wird. Gut Erhaltenes konnen Sie in einem
Tauschzelt abgeben, sodass es in neue Hinde kommen kann.

Plane fiir das Jahr 2024

Sitzung des Quartiersrats

In diesem Jahr stehen in den Quartiersmanagement-Gebieten Falkenhage-
ner Feld Ost und West eine Menge auf dem Programm. Gemeinsam mit
den Quartiersréten wird derzeit geplant, welche Projekte in den kommenden
Jahren im Quartier initiiert und umgesetzt werden sollen. In den Quartiers-
ratssitzungen werden die Herausforderungen im Kiez diskutiert und mog-
liche Ideen und Losungen besprochen. Durch die Mittel des Quartiersma-
nagements konnen stidtebauliche und sozial-integrative Projekte umgesetzt
werden. Der aus der Nachbarschaft gewéhlten Quartiersrite entscheiden
iiber die Projekte mit.
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Kontakt: Kraepelinweg 1, 13589 Berlin, Tel. 71 30 28 10, www.falkenhagener-feld-west.de, QM-FF-West@stephanus.org

OM-Team im FF West (Foto: www.salecker.info)

Save the Date: Tag der Stidtebauforderung

04.05.2024, 13-18 Uhr: Am Tag der Stidtebauforderung werden zwei
Infoveranstaltungen im FF Ost stattfinden. Thematisch geht es um das
zukiinftige Begegnungszentrum in der Westerwaldstral3e und um Pro-
jekte, die bis zum Abschluss der Bauarbeiten fiir mehr Begegnung im
Quartier sorgen sollen. Mehr Informationen dazu gibt es bald auf der
Webseite des QMs und im QM-Biiro.

Aktionsfonds - Mochtest du eine Stimme sein,
bei der Entwicklung deines Quartiers?

Im Aktionsfonds werden Aktionen fiir das Quartier mit einer Summe von
bis zu 1.500 Euro unterstiitzt. Derzeit werden Nachbarinnen und Nach-
barn gesucht, die liber solche Aktionen mitbestimmen mdchten. Haben
Sie Interesse an der Nachbarschaft und mochten mitentscheiden, welche
Aktionen im Falkenhagener Feld Ost & West unterstiitzt werden? Wenn
Sie mindestens 16 Jahre alt sind und ein Interesse an der Nachbarschaft
haben, konnen Sie sich fiir die Aktionsfondsjury aufstellen lassen. Mel-
den Sie sich dafiir beim QM-Team, per Telefon, per Mail oder personlich
im QM-Biiro. QM FF Ost:

Falkenseer Chaussee 35, QM-FF-Ost@stephanus.org

OM FF West: Kraepelinweg 1, QM-FF-West@stephanus.org

QM Falkenhagener Feld West

Teamvorstellung FF West

Nach 15 Jahren Quartiersmanagement im Falkenhagener Feld hat sich die
GeSop mbH als ehemaliger Trager des Quartiersmanagements zuriickgezo-
gen und Karl-Heinz Fricke zum 31.12.2023 in den Ruhestand verabschie-
det. Seit dem 01.01.2024 hat die Stephanus-Stiftung das Quartiersma-
nagement-Verfahren im Falkenhagener Feld West {ibernommen.

Das neue Team wird von Frau Katja Schurig geleitet. Sie bringt jah-
relange Erfahrungen aus dem Bereich Nachbarschafts- und Migrations-
arbeit mit. Ebenfalls neu ist Herr Favio Mayer, der bereits 2022 im Rah-
men eines Praktikums bei unseren Kolleginnen im Falkenhagener Feld
Ost Einblicke und Erfahrungen im Bereich des Quartiersmanagements
sammeln konnte. Wir freuen uns die Kollegin Frau Laura Fickert aus dem
ehemaligen Team auch in unserem neuen Team willkommen zu heif3en.

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit mit den Biirgerinnen und Biir-
gern sowie den Einrichtungen des Falkenhagener Felds West. Falls Sie
Fragen oder Anregungen zu MaBinahmen im Gebiet haben, melden Sie
sich gerne per Telefon, E-Mail oder personlich bei uns im Biiro.

E-Mail: QM-FF-West@stephanus.org, Tel.: 030 71 30 28 10

Neujahresempfang
der QM-Teams

Am Mittwoch, dem 14.02.2024, veranstalteten die beiden Quartiersma-
nagement-Teams im Falkenhagener Feld einen Neujahresempfang fiir
einen gemeinsamen Start in das Jahr 2024.

Die gemeinsame Zeit wurde genutzt, um die aktuellen QM-Projek-
te vorzustellen. Unsere Quartiersratssprecherinnen und Sprecher haben
iiber die Wiinsche und Herausforderungen fiir das Jahr 2024 gesprochen.
Der ehemalige Teamleiter des Quartiersmanagements Falkenhagener
Feld West, Karl Heinz Fricke, wurde feierlich verabschiedet.

Drei Musiker*innen begleiteten den Abend musikalisch, die gemein-
sam mit dem Verein Vincentino e.V. Musikunterricht an der B.-Traven-
Schule geben: Evi Filippou, Illay Chester und Sven Tjaben. Die kiez-
bekannte Gruppe Multi-Cooking sorgte fiir die kostliche Verpflegung.
Wenn Sie mehr {iber die vielseitigen Projekte der Quartiersmanagements
im Falkenhagener Feld erfahren mochten, besuchen Sie gerne die QM-
Biiros. Wir sind montags bis freitags vor Ort.

(Fotos vom Neujahrsempfang unten links und unten rechts: www.salecker.info)
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Foto Beethoven....JTW.

Gottesdienste und Veranstaltungen zur Osterzeit finden Sie hier:

Verlosung
* Evangelisch: https://www.Ostern in Spandau (spandau-evangelisch.de) Kennen Sie Blume 99, das Blumen- und Pflan-
* Katholisch: https://www. Gottesdienste

zencenter am Magistratsweg mit grofler Aus-

* Pfarrei St. Johannes der Taufer Spandau-Stidwest (st-johannes-spandau.de) wahl an Pflanzen fiir Draufien und Drinnen?

Die Offnungszeiten finden Sie immer aktuell

unter: https://www.blumen-99.de
SpekteFels
Steinmalerei Wir verlosen einen Friihjahrs-Blumenstraufl von
Blume 99 im Wert von ca. 25 €.
Jeden Freitag um 15:00 Uhr Schicken Sie uns eine Mail mit dem Stichwort
Kraepelinweg 1 “Blume 99” an:
13589 Berlin Fex-gewinnspiel@web.de
Tel. 0176/218 221 71

Wegen der begrenzten Teil-

nehmerzahl ist eine Anmeldung Einsendeschluss ist der 09.04.2024.
erforderlich!

Der FEX wiinscht viel Erfolg!

Blumen 99

Blumen & Pflanzen Center

Online-Shop WWW.blumen-99.de
Wir gratulieren den gliicklichen Gewinner:Innen der Gewinnspiele unserer Winterausga- Lieferservice ab 20€ Einkaufswert
be. Alle Gewinne wurden bereits ausgehéndigt bzw. zugesandt.

Handy: 01520 881 5955

] T S

OFENUNGSZEITEN Finden Sie (& Blumen 89 Berlin




